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DE 9HO0O A 10H30
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BY-GVM 2022/ 20
DEJOH30 ‘A 12Ho00
MERCREDI OU SAMEDI

LES INI DU MERCREDI & SAMEDI:

MERCRED! 21 OQTOBRE 9H00-I0H30
POUR LES INF'GYM FEMININE DU MATIN-
INIFTRAMP' ACRO-INFMULTI GYM

\ oMPAGNE D'UN ADU L r— S BINAYOIRENMENT;
SAMEDI 24 OCTOBRE 9H00-10H30
5 v ||_ 2021 | ; POUR LES INFGYM FEMININE DU MATIN-
" INIFTRAMP' ACRO-INFMULTI GYM
’ ’ NG = ) .
N / rav ACEIEE N 1 Gy FEMININE DU SAMED! APRES.

MIDI COURS DEPLACE AU SAMEDI DE

REecreo! ou samel | ;
e ot 9HOO A 10H30

f@ MERCRED! 21 OCTOBRE I4H-16H

| POUR LES INIGYM FEMININE DU
MERCRED! APRES-MID! - INFAEROBIC -
INFGYM RYTHMIQUE - INFTUMBLING-
INI-TRAMPOLINE (-2 - INFGYM MASCULINE

INPPARKOUR

- MARDI 20 OCTOBRE
I8H00 A 19H00 GROUPE 2015-2018
I9H00 A 20H00 GROUPE 2014 ET AVANT

b e amgasecretariat@gmail.com @ 03 21 39 01 82

PAS DE COURS DU 26 OCTOBRE AU 31 OCTOBRE @ Amga_gym 0 Amga Arques www.arques-gym.fr



